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服用碘片（G.L.Pharma 碘化钾  65 毫克片剂) 
 
发生辐射事故时，碘片可用于防止释放到空气中的放射性碘（碘的放射性同位素）在摄入或吸

入后沉积于甲状腺内。在发生辐射危险的情况下使用碘片可以减少甲状腺癌的风险。  

 

只有当局发出关于用药通知后方可服用碘。用药授权通知将通过广播、电视或其他官方通讯宣

布。 

 

药品不得用作预防措施进行服用  
 

本包装含 10 片。请勿超过该剂量。仅服用一剂。当局可能会建议您之后再服用第二剂。然

而，不建议新生儿、孕妇或哺乳期妇女服用第二剂。 

 

针对不同年龄组和孕妇的碘片剂量如下所示： 

(只适用于 65 毫克片剂) 

年龄 

 

剂量 65 毫克片剂数量 

 

图片 

 

1 个月以下婴儿 16.25 毫克 ¼ 片剂 

 
1 个月-2 岁 32.5 毫克 ½ 片剂 

 
3-11 岁儿童 65 毫克 1 片 

 
12-40 岁人群和孕妇 130 毫克 2 片  

 
    

40 岁以上的人士无法从碘中获益（不包括孕妇）。 

  

碘片也可以碾碎或咀嚼。为了方便服药，您可以用勺子把碘片压碎，比如说，将其溶解在少量

的水、牛奶或果汁中。药品可能需要数分钟的时间才能溶解。 

 

若遇下述情况，请勿服用碘片：  
• 您的甲状腺已被切除或失用（碘不起作用）。 

• 您此前对碘出现严重过敏反应 

• 您患有甲亢、疱疹性皮炎或补体水平降低下的脉管炎（低补体性脉管炎）。 

将药片置于儿童无法接触的地方。如果您的孩子有两处住所，建议在两处住所都存放药片。 


