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Vilfardsomradets ungdomsfullmaktigesammantrade

Tidpunkt  torsdag 13.6.2024 kl. 17-19

Plats Seuratalo Toimela (Veteraanitie 9, 07560 Pukkila)
Nédrvarande

Atte Aaltonen

Edit Ahigren

Alina Hamalainen

Samuel Kauppi (ordférande)
Eemeli Lehtimaki

Tristan Lindholm

Ahti Pokkinen

Ville Yrjola

Tiia Ahl

Franvarande
Rasmus Heino
Ronja Kallijarvi
Emma Karmanheimo
Austeja Kvedaraite
Hilla Yrttiaho

Ovriga deltagare
Nanna Kostiainen, sekreterare
Minna Mattila, specialexpert pa framjande av halsa och valfard
Laura Rosenberg, specialexpert pa forebyggande arbete

1. SAMMANTRADET OPPNAS
- Sammantradet dppnades kl. 17.09.

2. KONSTATERANDE AV DELTAGARNA VID SAMMANTRADET OCH KONSTITUERING
2.1. Deltagarna vid sammantradet konstaterades.

3. KONSTATERANDE AV SAMMANTRADETS LAGLIGHET OCH BESLUTSFORHET
3.1. Val av tva protokolljusterare (och rostraknare)
- Eemeli och Tristan
3.2. Beviljande av yttrande- och narvaroratt
- Minna Mattila och Laura Rosenberg beviljades yttrande- och narvaroratt for den tid de
presenterar sitt bidrag.

Ita-Uudenmaan hyvinvointialue | Mannerheiminkatu 20 K, 06100 Porvoo | 019 520 211 | itauusimaa.fi
Ostra Nylands vilfirdsomrade | Mannerheimgatan 20 K, 06100 Borga | 019 520 211 | ostranyland.fi



«t /lfﬁ/ UUSIMAA Hyvinvointialue PM 5/2024
Octre NYLAND | Valfardsomrade

3.3. Konstaterande av laglighet och beslutsférhet
- Sammantradets lagenlighet och beslutsférhet konstaterades.

4. GODKANNANDE AV ARBETSORDNING FOR SAMMANTRADET
- Arbetsordningen godkandes enhalligt.

5. UTLATANDEN BEGARDA AV UNGDOMSFULLMAKTIGE

5.1. Ostra Nylands regionala elevhalsoplan

- Minna Mattila presenterade den regionala elevhalsoplanen, utifran vilken
ungdomsfullmaktige férde en diskussion.

- Ungdomsfullméktige beslutade avge ett yttrande om att man bor strava efter att stodja
valbefinnandet for studerande pa andra stadiet i regionen med ett gratis gymkort.
Verksamhetssittet anvands i Lovisa. Kostnadsfria motionsmojligheter ar agnade att
minska ojamlikheten och konkret aktivera 6kat motionerande.

- Ungdomsfullmaktige konstaterar att ungdomarna har en alltfér hég troskel for att
narma sig yrkespersoner inom elevhalsan. Elevhalsan borde visa sig mer i
skolvardagen och pa sa satt gora sig mer bekant i skolorna. Ungdomsfullmaktige
beslutade avge ett yttrande om att elevhalsan och kommunernas ungdomsvasende
bor starka samarbetet sinsemellan. Det ar viktigt att ungdomsvasendet férankras i
skolorna och att dialogen mellan ungdomsvéasendet och skolan starks. Detta skulle for
sin del vara att omsétta ett starkt natverksarbete i praktiken, nagot som har skrivits in i
planen.

5.2. Regional plan for det férebyggande missbruksarbetet 2024-2025
- Laura Rosenberg presenterade den regionala planen for det férebyggande
rusmedelsarbetet, utgaende fran vilken ungdomsfullméktige forde en diskussion.

o Ungdomsfullmaktige anser att rusmedelsfostran borde genomféras mer och
oftare i skolorna (till exempel en gang om aret). Den som férelaser skulle
hellre fa vara en erfarenhetsexpert an en skollarare. En erfarenhetsexpert kan
pa ett mer trovardigt satt betona hur allvarligt missbruk och beroende av
rusmedel ar, vilka konsekvenser det har for livet och hur utmanande det ar att
bli fri fran rusmedel.

o For att den unga sjalv ska kénna igen skadligt penningspelande i sitt eget satt
att fungera skulle ungdomsgardarna och skolorna kunna ha broschyrer
"Kanner du igen dig i dessa definitioner av problemspelande?”.

o Kommunens ungdomsvasende ses som en viktig samarbetspartner i det
férebyggande rusmedelsarbetet.

5.3. Anvisningar om frivillig stddrelationsverksamhet
- En bilaga till den ursprungliga begaran om utlatande hade inte skickats. Nanna skickar
bilagorna. Kommentarer till Nanna senast 2.8 kl. 12.

6. HALSNINGAR FRAN KOMMUNERNAS UNGDOMSFULLMAKTIGE

6.1. Askola — ingen representation

6.2. Lapptrask — Svensk Ungdom hade kommit och berattat om sig, ungdomsfullméaktige
ar med och planerar Parkfesten 11.8.2024.

6.3. Lovisa — Picnic on the Beach-evenemanget 26.6. Stadsfullmaktiges vice ordférande
har féreslagit att stadsstyrelsen avsatts. En ny stadsdirektor har valts.

6.4. Mérskom — ingen aktivitet

6.5. Borga — ingen representation
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6.6. Pukkila — Vid ett mote funderade man pa att kdpa en hoppborg som kunde hyras
vidare. Naridrottsplatsen haller pa att férnyas.
6.7. Sibbo — ungdomsfullmaktiges rekreationsdag i Pellinge i antadgande.

7. HALSNINGAR FRAN NAMNDERNA OCH VALFARDSOMRADESFULLMAKTIGE
7.1. Namnden fér beredskap och sidkerhet — Vid sammantrddena har man behandlat en
sakerhetsoversikt och delarsrapporten.
7.2. Valfardsomradesfullmaktige — Det senaste motet stalldes in. Nytt sammantréde 18.6.

8. FADDRARNAS HALSNINGAR
8.1. Inga halsningar.

9. INLAGG AV DE SOM AR ANSVARIGA FOR SOCIALA MEDIER

9.1. Hur gar det med logon?

- Ahti var tvungen att avlagsna sig fran sammantradet tidigare, sa arendet flyttas till
nasta sammantrade.

9.2. Malsattningar for de sociala mediernas del

- Det har foéreslagits att nar ett konto i Instagram har éppnats kan MyDay genomféras
och mer omfattande information om kontot ges i kommunernas ungdomsfullmaktige.

- Presentationsvideon férverkligas i sommar. Samuel kallar de som &r intresserade av
att gora videon till ett méte.

10. ANVANDNING AV Al
- Ahtis utkast till appell om anvandning av artificiell intelligens godkéndes vid
sammantradet.
- Medlemmarna i valfardsomradets ungdomsfullmaktige behandlar appellen i sina
kommuners ungdomsfullmaktige.
o Kommunernas kommentarer senast 18.8. till kommunens féretréadare i
valfardsomradets ungdomsfullmaktige.

11. EVENEMANG MOT MOBBNING
- Bordlaggs till féljande sammantrade.

12. HOSTENS SAMMANTRADEN
12.1. 19.8 kl. 17-19 | Borga
12.2. 23.10 kl. 17-19
12.3. 12.12 kl. 17-19

13. OVRIGA ARENDEN
- Inga 6vriga érenden.

14. ANMALNINGSARENDEN
- Inga anmélningsérenden

15. SAMMANTRADET AVSLUTAS
- Sammantradet avslutades kl. 19.12.
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Sandlista

Atte Aaltonen

Edit Ahlgren
Rasmus Heino
Alina Hamalainen
Ronja Kallijarvi
Emma Karmanheimo
Samuel Kauppi
Austeja Kvedaraite
Eemeli Lehtimaki
Tristan Lindholm
Ahti Pokkinen
Ville Yrjola

Hilla Yrttiaho

Tiia Ahl

Nanna Kostiainen, sekreterare
Patrik Bjérkman, fadder fér ungdomsfullméaktige
Jenna Perokorpi, vice fadder for ungdomsfullméaktige
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