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Hyvinvointialueen nuorisovaltuuston kokous  
 
 
 
Aika torstai 24.4.2025 klo 17.15–19.15 
 
Paikka WSOY-talo, kokoushuone, 2. krs (Mannerheiminkatu 20, K-rappu, Porvoo) 
 
Läsnä Atte Aaltonen klo 17.24- 

Edit Ahlgren (Teams) 17.15–18.21 
Alina Hämäläinen (Teams) 17.15–18.21 
Samuel Kauppi, pj  
Emma Karmanheimo  
Eemeli Lehtimäki 17.24- 
Nooa Nurmi   
Ronja Nysten  
Erin Rytkönen (varajäsen, edustaa Ville Yrjölää)  
Vilppu Tuominen  

 
Poissa Rasmus Heino 
 Lenni Lehtikuusi  
 Pinja Oksanen 
 Ville Yrjölä 
 Tiia Åhl 
 
Muut osallistujat 
 
 Camilla Söderström, vieras klo 17.15–17.56 
 Nanna Kostiainen, ohjaaja  
 Mari Makkonen, sihteeri 
  
  
 
1. KOKOUKSEN AVAUS 

 
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 17.15 ja toivotti kokouksen osallistujat tervetulleiksi. 
 

 
2. KOKOUKSEN OSANOTTAJIEN TOTEAMINEN JA JÄRJESTÄYTYMINEN 
 

2.1. Kokouksen osanottajien toteaminen 
 
      Todettiin paikalla olevat kokouksen äänivaltaiset jäsenet. 
 

2.2. Kahden pöytäkirjan tarkastajan (ja ääntenlaskijan) valinta 
 
      Kiertävän listan mukaan pöytäkirjan tarkastajiksi valittiin Emma Karmanheimo ja Nooa  
      Nurmi.  

 
2.3. Puhe- ja läsnäolo-oikeuden myöntäminen  
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      Myönnettiin puhe- ja läsnäolo-oikeus Camilla Söderströmille. 
 

2.4. Laillisuuden ja päätösvaltaisuuden toteaminen 
 
      Kokous todettiin laillisesti kokoon kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 
 

 
3. KOKOUKSEN TYÖJÄRJESTYKSEN HYVÄKSYMINEN 
 
      Työjärjestys hyväksyttiin yksimielisesti.   
 

 
4. NUORISOVALTUUSTOLTA PYYDETYT LAUSUNNOT 

 
Keskusteltu lausuntopyynnöistä yleisesti ja nuorisovaltuusto kokee hyvänä, että kaikki 
lausuntopyynnöt välitetään kommenteille, vaikka lausuntoa ei lopulta tulisikaan. 
 

 
4.1. Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma 

              
             Hallintojohtaja Camilla Söderström esitteli Itä-Uudenmaan hyvinvointialueen tasa- 
             arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelmaa, jota ohjaa niin lainsäädäntö kuin  
             hyvinvointialueen strateginen visio ja palvelustrategia.  
 
             Nuorisovaltuusto muodosti lausunnon suunnitelmaan: 
 
            Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma nostaa esille monia hyviä ja tärkeitä asioita, 
            joita on tärkeää edistää, vaikka niiden pitäisi olla nykypäivänä jo itsestäänselvyyksiä.  
            On hyvä kiinnittää huomiota esimerkiksi kaksikielisyyden toteutumiseen, sillä ruotsin  
            kielellä ei enää joka paikassa saa palvelua tai ruotsin kielen osaajaa pitää  
            palvelupisteellä odotella. Kaiken kaikkiaan nuorisovaltuusto on tyytyväinen  
            suunnitelmassa lueteltuihin kehittämiskohteisiin. Alla on esitelty muutamia ajatuksia  
            kehittämiskohteisiin liittyen. 
 

• Täydentävän toimeentulotuen myöntäminen lasten ja nuorten harrastuksiin on 
erinomainen asia, mutta nuorisovaltuusto näkee ongelmana pitkät välimatkat 
harrastuspaikkoihin. Toki kunnilla on tärkeä rooli harrastustoiminnan järjestämisessä. 
Ei ole tietoa, kuinka moni tätä tuen mahdollisuutta käyttää, joten jonkinlainen 
markkinointi kouluissa voisi olla hyödyllistä, sillä monikaan ei tunne tätä 
mahdollisuutta. 
 

• Perheiden moninaisuuden huomioiminen neuvola- ja perhetyössä vaikuttaa tällä 
hetkellä hyvältä ja ammattitaitoiselta. Kuitenkin herää kysymys, onko kahden 
sosiaalityöntekijän tekemä arvio perheen tilanteesta aina riittävä. Nuorisovaltuusto 
nostaa myös sosiaalisen median tuntemisen tärkeäksi osaamisalueeksi ammattilaisille. 
 

• Nuorisovaltuusto nostaa esille asiattoman kommentoinnin kouluterveydenhuollossa, 
esimerkiksi ulkonäöstä ja painosta. Tämän vuoksi osa nuorista jopa pelkää mennä 
terveystarkastuksiin. Tällaista toimintaa on ollut havaittavissa ympäri 
hyvinvointialuetta. Murrosikäisille kehon muutokset ovat herkkiä asioita, ja 
terveydenhoitajan lähestymistavalla on merkittävä vaikutus nuoren hyvinvointiin. 
Monilla alueilla myös koulupsykologeille ja kuraattoreille on pitkät jonot, eivätkä nuoret 
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pääse riittävästi keskustelemaan. Näiltä osin yhdenvertaiset ja tasa-arvoiset palvelut 
eivät toteudu. 
 

4.2. Lapsiperheiden kotipalvelun myöntämisperusteet 
 
Kommentteja pyydetty nuorisovaltuustolta sähköpostitse, määräaika vastaamiseen 
29.4.2025.  
 

4.3. Jalkaterapian palvelukohtainen sääntökirja 
 
Kommentteja pyydetty nuorisovaltuustolta sähköpostitse, mutta niitä ei tullut 
määräaikaan 18.4.2025 mennessä.  

 
 
5. TERVEISET KUNTIEN NUORISOVALTUUSTOISTA 

 
5.1. Askola: - 
5.2. Lapinjärvi: Maaliskuun lopulla järjestetty disco lapsille ja nuorille, lähemmäs 90 

osallistujaa. Viime kokouksessa päätetty mm. järjestää kuljetus Loviisan Picnic on the 
beach – tapahtumaan, jotta mahdollisimman moni pääsee osallistumaan 
tapahtumaan. 

5.3. Loviisa: Nuva järjesti vaalipaneelin, jossa joitakin osallistujia. Eräs rehtori tuonut esille 
nuorten miepä-palveluiden toimimattomuuden, mikä on huolestuttavaa.  

5.4. Myrskylä:- 
5.5. Porvoo: Nuva järjesti vaalipaneelin, jossa kuulijoita oli melko paljon. Edellisessä 

kokouksessa päätettiin tehostaa somepostauksia. Suunniteltu erilaisia tapahtumia, 
kuten ulkoilmaelokuva, apua työnhakuun ja wipeout-tyylinen rata jonnekin.  

5.6. Pukkila: Nuva on järjestetänyt useita tapahtumia, kuten kesätyöinfo yhteistyössä 
kunnan kanssa, kauneusnuokku, cartingretki Lahteen, ilmajoogaan olisi ollut 
mahdollista lähteä, mutta siihen ei ollut osallistujia. Nuvalla on edelleen rahaa 
käytettävissään toimintaa varten.  

5.7. Sipoo: Sipoossa soveltaa Planet Youthin lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistämisen 
mallia ja siihen liittyvän nuoriskyselyn tuloksia on käyty läpi. Nuva suunnittelee 
Sipooseen pumptrack-rataa fillareille, skooteille jne.  

 
 

6. TERVEISET LAUTAKUNNISTA JA ALUEVALTUUSTOSTA 
 
6.1. Kansalliskielilautakunta: Nooa edusti, käsiteltiin tasa-arvo- ja 

yhdenvertaisuussuunnitelmaa. 
6.2. Kehittäminen ja yhteistyö -lautakunta: Nooa edusti etänä ja Eemeli ylimääräisessä 

kokouksessa.   
6.3. Varautuminen ja turvallisuus -lautakunta: - 
6.4. Palvelujen järjestäminen -lautakunta: - 
6.5. Aluevaltuusto: Tämän kuun kokous peruttiin, viime kuussa hyväksyttiin nuvan suora 

aloiteoikeus. 
 
 

7. KUMMIEN TERVEISET 
 
Patrik Björkman välittänyt puheenjohtajalle tiedon nuorisovaltuuston suoran 
aloiteoikeuden hyväksymisestä. 
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8. NUORISOVALTUUSTON TOIMINTAKERTOMUKSEN (2024) HYVÄKSYMINEN 
 
Todettu, että valtuusto ei ole enää päätösvaltainen, sillä osa jäsenistä joutunut 
poistumaan aiemmin. Toimintakertomus menossa aluehallitukseen tiedoksi 8.5.2025. 
Päätetty, että sihteeri pyytää signalin kautta vielä kommentteja, vastausaikaa su 
27.4.2025 asti. Jollei kommentteja tule, asiakirja katsotaan hyväksytyksi ja se lähetetään 
eteenpäin.   

 
 

9. TOIMINTASÄÄNTÖ JA KOKOUSKÄYTÄNNÖT  
 

• Nanna käynyt läpi nuvan toimintasäännöt sekä kokouskäytännöt. Toimintasäännöt 
päivitetään valtuustokausittain, mutta Nanna lähettää nykyiset säännöt vielä uusille 
jäsenille. 

• Nanna esitellyt Turvallisemman tilan periaatteet  
 
 

10. KIUSAAMISEN VASTAINEN TAPAHTUMA  
 

• Kuntien nuva-ohjaajat tavanneet 3.4.2025 ja esittivät seuraavia ajatuksia ja ideoita 
tapahtuman suhteen:  

o Tapahtuma vaikuttaa ohjaajien työaikaan nähden isolta urakalta 
o Yksi iso tapahtuma voi olla kuljetusten näkökulmasta kallis 

• Ehdotuksia “matalan kynnyksen” toteutukseen: 
o Rastipolku, jota voisi toteuttaa kouluilla tai nuorisotiloissa yhteistyössä 

nuorisotyön kanssa 
o Video, jota voisi esittää kouluilla yhteistyössä nuorisotyön kanssa 

 
• Ehdotettu, että valmistellaan yhteinen alueellinen (7 kuntaa) seminaaripäivä loka-

marraskuulle 
o ei kokouspalkkiota, lauantaipäivä 
o selvitetään matkakulujen ja lounaskustannusten kattaminen 
o tilojen kartoitus (esim. Pukkila) 
o Aiheita päivälle: yhteiset kokouskäytännöt, turvallisen tilan periaatteet, 

yhteistyökuvioiden suunnittelua (esim. Kiusaamisen vastaisuus) 
 
        Keskustelua: On ymmärrettävää, että ohjaajien työaika on rajallinen. Aihe on kuitenkin 
       keskeinen ja tärkeä, joten asiaa tulisi jotenkin nostaa esille, sillä kiusaamista tapahtuu  
       edelleen. Jatkossa tulisi pohtia, kuinka nuoret saadaan osallistettua tapahtuman  
       järjestämiseen. Nuva voisi suunnitella ehdotetun rastipolun ja toimittaa suunnitelman  
       kunnille. Kunnat voivat toteuttaa sen haluamallaan tavalla. Rastipolku voitaisiin järjestää  
       välituntien aikana. Pieni palkinto motivoi osallistumaan. Oppilaskunnalle/tukioppilaille  
       voisi myös ehdottaa yhteistyötä, jolloin ohjaajalle ei tule niin paljon työtä.  
 
       Valitaan kiusaamisen vastaisen tapahtuman toteutustavaksi rastipolku. Seuraavassa 
       nuvan kokouksessa sovitaan syksyn aikataulut. Myös seminaaripäivän järjestäminen saa  
       kannatusta ja valtuusto päättää aloittaa tapahtuman suunnittelun.  
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11. MUUT ASIAT 
 

• Ehdotettu kesäkuun kokouksen yhteishenkeä kohottavaksi toiminnaksi minigolfia ja 
ruokailua Taste-ravintolassa. Ehdotus saa kannatusta. Nanna pyytää tarjouksen 
ravintolasta.  

 
 

12. ILMOITUSASIAT 
 
12.1. Nuorisovaltuuston suora aloiteoikeus aluevaltuustoon hyväksytty 

aluevaltuustossa 11.3.25.  
12.2. Nuorisovaltuustomyönteinen kunta ja hyvinvointialue – sertifikaatin hakeminen 

Nuva Ry:ltä. Vuoden 2025 hakuaika oli 24.2.-24.3.2025, johon hakemusta ei ehditty 
laittamaan.  
 
 

13. KOKOUKSEN PÄÄTTÄMINEN 
 

Puheenjohtaja päättää kokouksen klo 19.03. 
 

 
 

Jakelu/ Distributionslista  
 
Atte Aaltonen 
Edit Ahlgren 
Rasmus Heino 
Alina Hämäläinen 
Emma Karmanheimo 
Samuel Kauppi 
Lenni Lehtikuusi  
Eemeli Lehtimäki 
Nooa Nurmi  
Ronja Nysten  
Pinja Oksanen  
Erin Rytkönen 
Vilppu Tuominen  
Ville Yrjölä 
Tiia Åhl 
 
Nanna Kostiainen, ohjaaja 
Mari Makkonen, sihteeri 
Patrik Björkman, nuorisovaltuuston kummi 
Jenna Perokorpi, nuorisovaltuuston varakummi  
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