° /tﬁ/ UUSIMAA Hyvinvointialue Muistio 4 /2025
<tvee NYLAND Vilfirdsomrade

Hyvinvointialueen nuorisovaltuuston kokous

Aika maanantai 25.8.2025 klo 17.15-19.15

Paikka WSOQY-talo, Mannerheiminkatu 20, Porvoo, K-porras, 2. kerros,
neuvotteluhuone

Lasna

Edit Ahigren

Emma Denning (varajasen, edustaa Ronja Nystenia) klo 17.24->
Alina Hamalainen (Teams)

Emma Karmanheimo

Samuel Kauppi, pj

Nooa Nurmi

Niilo Palasmaa

Vilppu Tuominen

Poissa

Atte Aaltonen
Rasmus Heino
Eemeli Lehtimaki
Ronja Nysten
Pinja Oksanen
Tiia Ahl

Muut osallistujat

Tove Munkberg, nuorisovaltuuston kummi

Vilhelmiina Eskola, nuorisovaltuuston varakummi

Jenni Weck-Nase, lasten, nuorten ja perheiden palvelujen tulosyksikkdpaallikkd
Nanna Kostiainen, ohjaaja

Mari Makkonen, sihteeri

1. KOKOUKSEN AVAUS

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 17.15 ja toivotti kokouksen osallistujat tervetulleiksi.

2. KOKOUKSEN OSANOTTAJIEN TOTEAMINEN JA JARJESTAYTYMINEN

2.1. Kokouksen osanottajien toteaminen
Todettiin paikalla olevat kokouksen danivaltaiset jasenet.

2.2. Kahden muistion tarkastajan (ja dantenlaskijan) valinta
Kiertavan listan mukaan poéytakirjan tarkastajiksi valittiin Alina Hamalainen ja Vilppu
Tuominen.

2.3. Puhe- ja lasnéolo-oikeuden mydntaminen
Mydnnettiin puhe- ja ldsndolo-oikeus Tove Munkbergille, Vilhemiina Eskolalle ja Jenni
Weck-Naselle.
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2.4, Laillisuuden ja paatdsvaltaisuuden toteaminen
Kokous todettiin laillisesti kokoon kutsutuksi ja paatésvaltaiseksi.

3. KOKOUKSEN TYOJARJESTYKSEN HYVAKSYMINEN
Tyojarjestys hyvéaksyttiin yksimielisesti.

4. NUORISOVALTUUSTON OSALLISTUMINEN ALUEELLISEN LASTEN JA NUORTEN
HYVINVOINTISUUNNITELMAN LAADINTAAN JA SEN SEURANTAAN

4.1. Lasten, nuorten ja perheiden palvelujen tulosyksikkdpaallikké Jenni Weck-Nase
esittdytyminen nuorisovaltuustolle ja keskustelua yhteistydsta nuorisovaltuuston
kanssa.

- Jenni painottanut, etta olisi tarkeaa, ettéd nuorisovaltuusto nimeaisi alueellisen
opiskeluhuollon yhteistyéryhmaan edustajan

- Lasten, nuorten ja perheiden palveluissa kehittamistydta tehdaéan mm. seuraavien
teemojen parissa: nepsyaiheet, paihde- ja riippuvuusteemat,
mielenterveyspalvelujen kehittdminen ja koulupudokkuus seké koulua
kaymattomat

- Kayty keskustelua, voisivatko nepsynuoret hydtya esimerkiksi rynmatoiminnoista
osana hoitoa. Nuva tuo esille, ettd ujous ja leimaantumisen pelko voi olla este
ryhmatoimintaan osallistumiselle ja yksil6llisia keskusteluja pidetaan parempana
vaihtoehtona. My6s chatpalvelujen kayttdon voi olla korkea kynnys. Nuoret
hakevat usein tietoa tekoalylta ja/tai hakukoneilta. Luentotyyppinen
tiedottaminenkaan ei innosta nuoria.

- Keskusteltu paihde- ja riippuvuustilanteesta hyvinvointialueella. Nuva kokee, etta
alkoholin kaytté vahentynyt, huumeetkaan (esim. peukku) eivat nayttaydy
katukuvassa selvasti. Vapettaminen sen sijaan vaikuttaa olevan yha nuorempien
ongelma. Huume- ja paihdevalistus tulisikin aloittaa aiemmin.

- Jenni kertonut, ettéd sydmishairididen palveluketju on suunnitteilla yhdessd HUSIin
kanssa.

- Sovittu, ettd Jenni on jatkossa nuvaohjaajan/sihteerin kautta yhteydessa nuvaan
térkeiden asioiden tiimoilta.

4.2. Lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointisuunnitelmatydpaja 9.9.2025.
- Nanna kertonut taustoja, Samuel Kauppi ilmoittautui alustavasti nuvan edustajaksi
tybpajaan.

5. TERVEISET KUNTIEN NUORISOVALTUUSTOISTA

5.1. Sipoo: Kouluruokailusta kayty keskustelua ja tydstetty kyselya, joka menee Sipoon
koulujen keittidille. Tulokset kdydaan lapi myéhemmin.

5.2. Pukkila: ei edustajaa.

5.3. Porvoo: Viime viikolla kokous, puheenjohtaja taas vaihtunut (varapuheenjohtaja nousi
puheenjohtajaksi). Jasenet osallistuivat porukalla Porvoon Pride-tapahtumaan.

5.4. Myrskyla: ei edustajaa.

5.5. Loviisa: Loviisaan saatu pieni skeittiparkki ja porukalla osallistuttu Loviisan taiteiden
yohon.

5.6. Lapinjarvi. 9.8. osallistuttu porukalla Lapinjarven puistofestareille, jossa ollut paljon
ohjelmaa. Aloitettu suunnittelemaan syksyn nuva-vaaleja.

5.7. Askola: ei edustajaa.
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6. TERVEISET LAUTAKUNNISTA

6.1. Kansalliskielilautakunta: ei kokousta.

6.2. Varautuminen ja turvallisuus -lautakunta: nuvan edustus ei paassyt kokoukseen
aikatauluesteiden vuoksi.

6.3. Palvelujen jarjestaminen -lautakunta: ei edustajaa paikalla kertomassa asiasta.

6.4. Aluevaltuusto: kesakuussa uuden aluevaltuuston ensimmainen kokous, upea
seremonia, syyskuussa seuraava kokous.

7. KUMMIEN TERVEISET

7.1. Uudet kummit Tove Munkberg ja Vilhemiina Eskola (varakummi)
- kummit esittaytyivat nuvalle
- Tovella toinen kausi valtuutettuna, sote-alasta vahva osaaminen
- Vilhelmiinalla ensimmainen kausi valtuutettuna, opiskellut valtiotieteita ja aloittanut
nyt sairaanhoitajaopinnot

8. YHTEISTAPAAMINEN KUNTIEN NUORISOVALTUUSTOJEN KANSSA 25.10.2025 klo
10-14

8.1. Suunnitelma ilmoittautumisista, paikasta, ruokavaliosta jne.

- Pukkilan ja Porvoon nuoriso-ohjaajat ovat kutsuneet omiin tiloihinsa. Nuva
ehdottaa kokoontumispaikaksi Porvoota parempien kulkuyhteyksien vuoksi.

- Jokaisen kunnan nuvaedustaja huolehtii ilmoittautumista ja keraa tiedot
ruokavaliorajoitteista. Sitovat ilmoittautumiset |ahetetdan sahkopostitse Nannalle ja
Marille 19.9.2025 mennessa. Edith ilmoittanut jo nyt, ettéd Lapinjarvelta osallistuu 8
henkil6a.

- Jarjestetdan tapaaminen tydpajatoimintana pienryhmissa nuoriin liittyvasta
ajankohtaisesta aiheesta, aihe pohdinnassa.

9. NUORISOVALTUUSTON TOIMINTASUUNNITELMAN LAATIMINEN

9.1. Tyojarjestyksen suunnittelu
- Paatetty tehdd muokkaukset ja paivitykset vanhaan toimintasuunnitelmaan.
Lahetetdan nuvan edustajille toimintasuunnitelma katseltavaksi ja
kommentoitavaksi.

10. MUUT ASIAT

11. ILMOITUSASIAT

11.1. Askolan edustaja Lenni Lehtikuusi on eronnut alueellisesta nuorisovaltuustosta
24.6.2025. Askola ei ole vield ilmoittanut uuden edustajan tietoja.
11.2. Hyvinvointialueen hallinto muuttaa uusiin tiloihin 1.10.2025. Nuvan

kokousjarjestelyista ilmoitetaan mydhemmin.
12. KOKOUKSEN PAATTAMINEN

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 18.47.
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Jakelu

Atte Aaltonen
Edit Ahigren
Rasmus Heino
Alina Hamalainen
Emma Karmanheimo
Samuel Kauppi
Eemeli Lehtimaki
Nooa Nurmi
Ronja Nysten
Pinja Oksanen
Niilo Palasmaa
Vilppu Tuominen
Tiia Ahl

Nanna Kostiainen, ohjaaja

Mari Makkonen, sihteeri

Tove Munkberg, nuorisovaltuuston kummi
Vilhelmiina Eskola, nuorisovaltuuston varakummi
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