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Vanhusneuvosto, Itä-Uudenmaan hyvinvointialue 

 

Aika maanantai 27.4.2026 klo 13.00–14.50  

 

Paikka Virastotalo, Tulliportinkatu 1 B, 06100 Porvoo 

 kokoustila Vanha Porvoo   

Läsnäolijat Hans Blomberg, puheenjohtaja 

 Harry Andersson 

 Ari Forsberg 

 Petri Hyvönen 

 Hannele Käenaho-Virtala 

 Kenneth Levin 

 Aila Pukkila 

 Pauli Ritola 

 Leena Sorjonen 

 Kirsi Oksanen, vastuualuejohtaja 

 Nina Nyholm, sihteeri 

 Lilian Andergård-Stenstrand, hallintopäällikkö (§ 277–280, poistui klo 13.20) 

Poissa Nina Björkman-Nystén 

 Juha Huotari 

 

§ 277–287 

§ 277 Kokouksen avaus 

 Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 13.00.  

§ 278 Kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden toteaminen sekä pöytäkirjantarkastajien 

valinta 

 Todettiin, että kokous on laillisesti koolle kutsuttu ja päätösvaltainen. 

 Pöytäkirjantarkastajiksi valittiin Petri Hyvönen ja Hannele Käenaho-Virtala. 

§ 279 Esityslistan hyväksyminen  

 Esityslista hyväksyttiin. 

§ 280 Luottamushenkilöiden sähköisen asiointipalvelu Aimoan käyttöönotto 

 Hallintopäällikkö Lilian Andergård-Stenstrand esitteli kevään aikana 

käyttöönotettavaa järjestelmää, jolla hallinnoidaan mm. kokouspalkkioiden 

maksuja sekä luottamushenkilöiden yhteystietoja. Vanhusneuvoston 

jäsenille lähetetään kirjalliset ohjeet sekä kirjautumislinkki järjestelmään 

29.4. ja jäseniä pyydetään rekisteröitymään Aimoaan mahdollisimman pian. 
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§ 281 Kirsi Oksanen – ajankohtaisraportti 

 Kirsi Oksanen esitteli kotihoidon palveluja. Esitys jaettiin jäsenille etukäteen. 

Kotihoidon myöntämisperusteet ja kotihoidon hinnan määräytyminen 

saatujen palvelutuntien perusteella herättivät kiinnostusta. Sovittiin, että 

nämä asiakirjat toimitetaan jäsenille jälkikäteen.  

 Kirsi Oksanen kertoi myös lakkautettavien vanhuspalveluyksiköiden eli 

Sipoon seniorikeskuksen (Suvirinne ja Suvituuli) sekä Askolan Mäntyrinteen 

suunnitelmista toiminnan vaiheittaiseksi lakkauttamiseksi 12/2026 

mennessä.   

 

§ 282 Ajankohtaiskatsaus Itä-Uudenmaan hyvinvointialueen valtuustosta ja lautakunnista 

 Leena Sorjonen, Palvelujen järjestäminen -lautakunta 14.4.2026  

• Omavalvontaohjelman raportti 2025: suunnitelmallisia tarkastuskäyntejä 

toteutettu 77 kpl, joista 49 käyntiä kohdistettu yksityiseen toimintaan ja 

28 käyntiä omaan toimintaan 

• Omaishoidontuen toimintaohjeen päivittäminen 2026 

• Järjestöavustusten myöntämisperiaatteet ja pisteytysohjeet: 

Ikääntyneiden turvallisen arjen, yhteisöllisyyden ja hyvän toimintakyvyn 

edistäminen on yksi vuoden 2026 järjestöavustusten kohdentamisen 

painopisteistä  

 

 Hannele Käenaho-Virtala, Varautuminen ja turvallisuus -lautakunta 

31.3.2026 

• estynyt osallistumasta 

Varautuminen ja turvallisuus -lautakunta, kokous 31.3.2026 | Itä-uudenmaan 

hyvinvointialue 

Kansalliskielilautakunnalla ja aluevaltuustolla ei ole ollut kokouksia 

vanhusneuvoston edellisen kokouksen jälkeen. 

  

§ 283 Vanhustenviikko 5.-11.10.2026 

Sipoossa on osallistuttu yhteiseen kunnille toteutettuun kokoukseen asian 

tiimoilta. Koolle kutsujana on ollut hyvinvoinnin ja terveyden 

erityisasiantuntija Malin Heikkinen hyvinvointialueelta. Nikkilän juhlatalolla 

8.10. klo 12–17 toteutettavassa Voi hyvin -päivässä kuullaan luento mm. 

siitä, miten ikääntymistä voi ennakoida ja miten valmistautua eläköitymiseen. 

Hyvinvointialue järjestää vastaavan luennon muissakin hyvinvointialueen 

kunnissa vanhustenviikon aikana. Voi hyvin -päivässä on paljon eri toimijoita 

omilla esittelypisteillään esittelemässä tarjontaansa. Päivän aikana 

toteutetaan myös erilaisia terveysmittauksia.   
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Porvoossa yllä mainittu luento toteutetaan WSOY-talon auditoriossa, päivä 

on vielä vahvistamatta. Viikon aikana järjestetään paljon eri tapahtumia mm.  

• aloitusjuhla kakkukahveineen Grandissa, jossa Merja Larivaaran 

konsertti 

• ulkoilu- ja liikuntapäivä Kerkkoossa 

• tilaisuus tutustua eri liikuntalajeihin urheiluhallilla 

• Senioribio-näytöksiä Taidetehtaalla 

• bingo Zentrassa nuorisopalvelujen järjestämänä 

• viikko päättyy jumalanpalvelukseen Gammelbackan 

seurakuntakeskuksessa 11.10. 

Pukkila on perinteisesti aktiivinen vanhusten viikon viettäjä ja vanhus- ja 

vammaisneuvosto on hyvin esillä tapahtumissa. Viikon ohjelma tarkentuu 

lähempänä ajankohtaa. 

Loviisassa toteutetaan 7.10. Seurahuoneella tilaisuus, jonka järjestävät 

vanhusneuvosto ja yhdistykset. Kino Marilynissä esitetään elokuva. 

Kaupungin kulttuuritoimi kustantaa vanhustenviikon tapahtumat. 

Lapinjärvellä toteutetaan liikuntapäivä. Kunta ja seurakunta tarjoavat lounaan 

ja tuohon yhteyteen voisi toteuttaa vastaavanlaista ohjelmaa kuin Sipoossa. 

Askola täyttää tänä vuonna 130 v ja resurssit menevät tällä hetkellä 

kesäkuussa toteutettavan tapahtuman järjestämiseen. Vanhustenviikon 

ohjelman suunnittelua jatketaan myöhemmin. 

Myrskylässä on suunnitteilla mm. tanssit, luento, ulkoilua sekä kirjanäyttely 

kirjastolla. Lisäksi järjestetään avoimet ovet eli on mahdollisuus tutustua 

esteettömään vuokra-asumiseen yhdessä kohteessa.  

§ 284 Ilmoitusasiat 

Vanhusneuvoston toimintakertomus hyväksyttiin aluehallituksen 

kokouksessa 23.4.2026 ja jaetaan vanhusneuvoston jäsenille tiedoksi.  

§ 285 Muut asiat 

 Toiveet syksyn kokousten vierailukohteista ja asiantuntijoista 

• Todettiin, että yksi syksyn kokouksista voitaisiin järjestää Pukkilassa.  

  

§ 286 Seuraava kokous 

 Seuraava kokous 1.6.2026. 

 

§ 287 Kokouksen päättäminen 

 Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 14.50. 
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Äldrerådet, Östra Nylands välfärdsområde 

 

Tidpunkt måndag 27.4.2026 kl. 13.00–14.50  

 

Plats Ämbetshuset i Borgå, Tullportsgatan 1 B, 06100 Borgå 

 mötesrummet Gamla Borgå   

Närvarande Hans Blomberg, ordförande 

 Harry Andersson 

 Ari Forsberg 

 Petri Hyvönen 

 Hannele Käenaho-Virtala 

 Kenneth Levin 

 Aila Pukkila 

 Pauli Ritola 

 Leena Sorjonen 

 Kirsi Oksanen, ansvarsområdesdirektör 

Nina Nyholm, sekreterare 

Lilian Andergård-Stenstrand, förvaltningschef (§ 277–280, avlägsnade sig 

från sammanträdet kl. 13.20) 

Frånvarande  Nina Björkman-Nystén 

  Juha Huotari 

 

§ 277–287 

§ 277 Sammanträdet öppnas 

 Ordföranden öppnade sammanträdet kl. 13.00. 

§ 278 Konstaterande av sammanträdets laglighet och beslutsförhet samt val av 

protokolljusterare 

Det konstaterades att sammanträdet är lagenligt sammankallat och 

beslutfört. Till protokolljusterare valdes Petri Hyvönen och Hannele 

Käenaho-Virtala. 

 

§ 279 Godkännande av föredragningslistan  

 Föredragningslistan godkändes. 

§ 280 Införande av e- tjänsten Aimoa för förtroendevalda 

 Förvaltningschef Lilian Andergård-Stenstrand presenterade det system som 

ska tas i bruk under våren och som användas bland annat för att förvalta 

betalning av mötesarvoden och kontaktuppgifter till förtroendevalda. Till 

äldrerådets medlemmar skickas skriftliga anvisningar samt en 

inloggningslänk till systemet 29.4 och de ombeds registrera sig i Aimoa så 

snart som möjligt. 
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§ 281 Kirsi Oksanen – lägesrapport 

 Kirsi Oksanen presenterade hemvårdstjänster. Presentationen delades ut till 

medlemmarna i förväg. Grunderna för beviljande av hemvård och 

bestämmandet av avgiften för hemvård utifrån antalet beviljade 

servicetimmar väckte intresse. Man kom överens om att dessa handlingar 

skickas till medlemmarna i efterhand. 

 Kirsi Oksanen berättade också om planerna på att stegvis avveckla 

verksamheten vid de äldreomsorgens enheter som ska läggas ned senast i 

december 2026, dvs. seniorcentret i Sibbo (Suvirinne och Suvituuli) samt 

Mäntyrinne i Askola. 

 

§ 282 Aktualitetsöversikt från välfärdsområdets fullmäktige och nämnder 

 Leena Sorjonen, Nämnden för ordnande av tjänster 14.4.2026 

• Rapport om programmet för egenkontroll 2025: 77 planerade 

inspektionsbesök har gjorts, varav 49 riktades till privat verksamhet och 

28 till den egna verksamheten 

• Uppdatering av anvisningarna för stöd för närståendevård 2026 

• Principer för beviljande och anvisningar för poängsättning av 

organisationsbidrag: Främjandet av en trygg vardag, gemenskap och 

god funktionsförmåga för äldre är en av prioriteringarna för fördelningen 

av organisationsbidrag 2026 

  

 Hannele Käenaho-Virtala, Nämnden för beredskap och säkerhet 31.3.2026 

• förhindrat att delta 

Nämnden för beredskap och säkerhet, möte 31-03-2026 | Östra Nylands 

välfärdsområde 

Nationalspråksnämnden och välfärdsområdesfullmäktigen har inte haft 

sammanträden sedan äldrerådets senaste sammanträde. 

  

§ 238 Äldreveckan 5–11.10.2026 

I Sibbo har man deltagit i ett gemensamt sammanträde för kommunerna i 

ärendet. Inbjudan har skickats ut av Malin Heikkinen, specialsakkunnig inom 

främjande av hälsa och välfärd vid Östra Nylands välfärdsområde. Under Må 

bra-dagen i Nickby festsalen 8.10 kl. 12–17 får man höra en föreläsning om 

bland annat hur man kan förutse åldrandet och förbereda sig inför 

pensioneringen. Under Äldreveckan ordnar välfärdsområdet en 

motsvarande föreläsning också i andra kommunerna inom välfärdsområdet. 

Många olika aktörer deltar i Må bra-dagen och berättar om sitt utbud vid 

sina presentationsstånd. Man kan också låta göras olika hälsomätningar 

under dagen. 

https://sign.visma.net/fi/document-check/519d8872-9239-4c64-8197-9ba1e612b7bb

Electronically signed / Sähköisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet

www.vismasign.com

https://itauusimaa.cloudnc.fi/sv-FI/Organ/Naumlmnden_foumlr_beredskap_och_saumlkerhet/Mote_31032026
https://itauusimaa.cloudnc.fi/sv-FI/Organ/Naumlmnden_foumlr_beredskap_och_saumlkerhet/Mote_31032026


  
 Protokoll 25/2026 3 (3) 

 
  

 
 

Itä-Uudenmaan hyvinvointialue | Tulliportinkatu 1, 06100 Porvoo | 019 5600 100 | itauusimaa.fi 

Östra Nylands välfärdsområde | Tullportsgatan 1, 06100 Borgå | 019 5600 100 | ostranyland.fi 

 

I Borgå hålls ovannämnda föreläsning i auditoriet i WSOY-huset, datumet 

har ännu inte fastställts. Under veckan ordnas många olika evenemang, 

bland annat 

• invigningsfest med kaffe och tårta i Grand, där Merja Larivaara ger en 

konsert 

• frilufts- och motionsdag i Kerkko 

• möjlighet att bekanta sig med olika idrottsgrenar i idrottshallen 

• seniorbioföreställningar på Konstfabriken 

• bingo i Zentra, arrangeras av ungdomstjänsterna 

• veckan avslutas 11.10 med en gudstjänst i Gammelbackas 

församlingshus 

Pukkila har traditionellt varit aktiv under Äldreveckan och äldrerådet och 

rådet för personer med funktionsnedsättning är väl framme vid 

evenemangen. Veckans program preciseras närmare tidpunkten. 

Äldrerådet och föreningarna ordnar 7.10 ett evenemang i Societetshuset i 

Lovisa. Det visas en film på Kino Marilyn. Kulturväsendet bekostar för 

evenemangen under äldreveckan. 

I Lappträsk ordnas en motionsdag. Kommunen och församlingen bjuder på 

lunch och i detta sammanhang kunde man genomföra ett liknande program 

som i Sibbo. 

Askola fyller 130 år i år och resurserna läggs för närvarande på att 

organisera ett evenemang i juni. Planeringen av programmet för 

Äldreveckan fortsätter senare. 

I Mörskom planeras bland annat dans, en föreläsning, friluftsliv samt en 

bokutställning på biblioteket. Dessutom ordnas ett öppet hus, dvs. det finns 

möjlighet att bekanta sig med tillgängligt hyresboende på ett av objekt. 

§ 284 Anmälningsärenden 

Äldrerådets verksamhetsberättelse godkändes vid 

välfärdsområdesstyrelsens sammanträde 23.4.2026 och skickas till 

äldrerådets medlemmar för kännedom. 

§ 285 Övriga ärenden 

 Önskemål om besöksmål och expertbesök på höstens sammanträden 

• Det konstaterades att ett av höstens sammanträden kunde ordnas i 

Pukkila. 

 

§ 286 Nästa sammanträde 

 Nästa sammanträde 1.6.2026. 

 

§ 287 Sammanträdet avslutas 

 Ordföranden avslutade sammanträdet kl. 14.50. 
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