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Sammanträde hållet av välfärdsområdets ungdomsfullmäktige 

Tid onsdag 26.8.2026, kl. 17.16–19.35 

Plats Ämbetshuset i Borgå, Tullportsgatan 1, mötesrummet Vanha Porvoo 

 

 

Närvarande 

Sara Gåpå (Teams) 

Carlos Haapala (ersättare, i stället för Erin Rytkönen) 

Alina Hämäläinen  

Reeja Kadel (ersättare, i stället Vilppu Tuominen) 

Emma Karmanheimo (Teams) 

Samuel Kauppi, ordförande 

Ella Kauppinen (Teams) 

Eemeli Lehtimäki (Teams) 

Nooa Nurmi, anlände kl. 17.26 

Ronja Nysten (Teams) 

Pinja Oksanen (Teams), lämnade mötet kl. 18.37 

Reneya Peisa 

 

Frånvarande 

Atte Aaltonen 

Iines Oksanen 

Erin Rytkönen 

Vilppu Tuominen 

 

 

Övriga deltagare 

Vilhelmiina Eskola (Teams), vice fadder för ungdomsfullmäktige, lämnade mötet kl. 19.09 

Tove Munkberg, ungdomsfullmäktiges fadder 

Jenni Weck-Näse, resultatenhetschef, tjänster för barn, unga och familjer 

Nanna Kostiainen, handledare 

Nina Nyholm, sekreterare 

 

 

1. SAMMANTRÄDET ÖPPNAS 

Ordföranden öppnade sammanträdet kl. 17.16 och hälsade deltagarna välkomna. 
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2. KONSTATERANDE AV DELTAGARNA VID SAMMANTRÄDET OCH KONSTITUERING 

2.1. Deltagarna vid sammanträdet konstaterades 

De röstberättigade medlemmar som var närvarande konstaterades. 

2.2. Val av två protokolljusterare (och rösträknare) 

Till protokolljusterare valdes enligt rotationslistan Eemeli och Reneya. 

2.3. Beviljande av yttrande- och närvarorätt 

Resultatenhetschef Jenni Weck-Näse beviljades yttrande- och närvarorätt. 

2.4. Konstaterande av laglighet och beslutsförhet 

Sammanträdet konstaterades vara lagenligt sammankallat och beslutfört. 

 

 

3. GODKÄNNANDE AV ARBETSORDNING FÖR SAMMANTRÄDET 

Punkt 9.2 Beslut om räddningsväsendets servicenivå 2027–2030 lades till, varefter 

arbetsordningen godkändes enhälligt. 

 

 

4. AKTUELLA ÄRENDEN FRÅN TJÄNSTEINNEHAVARARREPRESENTANTEN 

Ordföranden hälsade Jenni Weck-Näse, resultatenhetschef för tjänster för barn, unga och 

familjer, välkommen till att delta i ungdomsfullmäktiges sammanträden i fortsättningen. Jenni 

presenterade organisationsstrukturen för tjänsterna för barn, unga och familjer samt berättade 

bland annat om den regionala elevhälsoplanen och projektet Tillsammans i tid vars syfte är att 

förebygga användning av rusmedel och drogrelaterade dödsfall bland unga. Dessutom 

presenterade hon en vision om nepsy-medvetet välfärdsområde och berättade om den lag om 

särskilt skydd för barn som är under beredning och som är avsedd att ersätta den nuvarande 

barnskyddlagen. Jennis presentationsmaterial har delats ut till ungdomsfullmäktiges 

medlemmar. 

 

Jenni lyfte också fram det önskade samarbetet med kommunikationstjänsterna för att 

välfärdsområdets kommunikation kunde nå de unga bättre. Man kom överens om att en 

representant för kommunikationstjänsterna ska bjudas in som gäst till nästa sammanträde. 

 

5. UNGDOMSFULLMÄKTIGENS PRIORITERINGAR FÖR VERKSAMHETEN ÅR 2027 

Ungdomsfullmäktigens prioriteringar för det kommande året utarbetades genom att unga 

involverades med hjälp av Mentimeter-enkäten. Det fanns fyra frågor i enkäten. 
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Fråga 1: 

Vilken fråga kring ungas välbefinnande anser du kräver mest uppmärksamhet år 2027? 

Psykisk hälsa framträdde tydligt som det viktigaste temat i svaren. Andra ämnen som togs upp 

var bland annat förebyggande av mobbning samt användning av droger och andra rusmedel, 

skoltrötthet, vuxna som unga litar på, de studerandes välbefinnande, gemenskapsanda bland 

unga samt minskande av ensamheten. 

Fråga 2: 

Vilken fråga anser du ungdomsfullmäktige borde främja eller försöka ändra under det 

kommande året? 

I ungdomsfullmäktigens utvecklingsobjekt för det kommande året blev framhävt särskilt teman 

som rör ungas välbefinnande, delaktighet och möjligheter att påverka. I svaren betonades 

minskande av skoltröttheten, förebyggande av användning av alkohol och droger bland unga 

och uppmuntran till unga att söka hjälp när de behöver det. Dessutom önskades en mer aktiv 

diskussion om frågor som gäller unga och en starkare beaktande av de ungas synpunkter i 

beslutsfattandet. Man ansåg att ungdomsfullmäktige kunde lyfta fram sina mål och sin 

verksamhet på ett tydligare sätt. Som ett konkret utvecklingsobjekt lyftes fram främjandet av 

motionsmodellen för unga och främjandet av motion som stöd för lärande. 

Fråga 3: 

Vilka är de tre viktigaste temana för nästa år? 

Bland de färdiga svarsalternativen valdes följande tre teman ut som de viktigaste 

• tillgången till tjänster inom mentalvård för unga 

• förebyggande av användning av alkohol och droger 

• förebyggande av mobbning och diskriminering 

Fråga 4:  

Vilken konkret sak borde ungdomsfullmäktige få till stånd under det kommande året? 

I svaren betonades stödet för de ungas välbefinnande, förbättrandet av tillgången till tjänster 

inom mentalvård, förebyggandet användning av alkohol och droger samt stärkandet av de 

ungas delaktighet. Man önskade att ungdomsfullmäktige skulle få mer synlighet särskilt i 

skolorna och sociala medier samt att det skulle bedrivas mer aktiv växelverkan med de unga. 

Dessutom ansågs det viktigt att stärka samarbetet med andra ungdomsfullmäktige. 

Utifrån svaren framträdde den ökad synligheten för ungdomsfullmäktige som det viktigaste 

utvecklingsobjektet. Synligheten skulle kunna stärkas till exempel genom att aktivera 
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ungdomsfullmäktigens kommunikation i sociala medier och genom att utarbeta en kort 

videopresentation för skolorna om ungdomsfullmäktigens verksamhet. Dessutom kunde 

verksamheten i välfärdsområdets ungdomsfullmäktige lyftas fram via elevkårers styrelser. Man 

önskade också att det skulle finnas en anonym kontaktkanal för unga, där de frågor som ställs 

där skulle kunna svaras till exempel på välfärdsområdets webbplats. 

Ordföranden påminde om ungdomsfullmäktiges rätt att ta initiativ, vilket också ger 

ungdomsfullmäktige möjlighet att öka sin synlighet. Som exempel togs i diskussionen upp ett 

förslag om att åter höja den övre åldersgränsen för gratis preventivmedel till 25 år. 

Prioriteringarna för ungdomsfullmäktiges verksamhet 2027 sammanfattas och godkänns vid 

nästa sammanträde. 

6. AKTUELLA ÄRENDEN FRÅN KOMMUNERNA 

6.1. Askola 

6.2. Lappträsk 

6.3. Lovisa 

6.4. Mörskom 

6.5. Borgå 

6.6. Pukkila 

6.7. Sibbo 

Man gick igenom de aktuella nyheterna från kommunerna. 

 

7. AKTUELLA ÄRENDEN FRÅN NÄMNDERNA OCH VÄLFÄRDSOMRÅDESFULLMÄKTIGE 

7.1. Nationalspråksnämnden 

7.2. Nämnden för beredskap och säkerhet 

7.3. Nämnden för ordnande av tjänster 

7.4. Välfärdsområdesfullmäktige 

     Organerna har inte haft sammanträden sedan ungdomsfullmäktiges senaste sammanträde. 

8. FADDRARNAS HÄLSNINGAR 

Tove Munkberg berättade att beslutet om utvärderingsförfarandet behandlades vid 

välfärdsområdesstyrelsens första sammanträde under hösten och att slutrapporten om detta 

godkändes. Dessutom behandlades vid sammanträdet den regionala elevhälsoplanen för åren 

2026–2029, som därefter framskrider till välfärdsområdesfullmäktige för godkännande. 

9. UTLÅTANDEN BEGÄRDA AV UNGDOMSFULLMÄKTIGE 

 

9.1. Regelboken för servicesedel i ergoterapi 
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Regelboken var på remiss under sommaren och ungdomsfullmäktige lämnade sitt utlåtande 

om regelboken 10.8.2026. Nämnden för ordnande av tjänster behandlar ärendet vid sitt 

sammanträde 1.9.2026. 

 

9.2. Beslut om räddningsväsendets servicenivå 2027–2030 

 

Handlingarna i beslutet om servicenivån har skickats till ungdomsfullmäktiges medlemmar 

per e-post 25.8.2026 och kommentarerna ska lämnas till sekreteraren senast 15.9.2026. 

 

10. VAL AV NY VICE ORDFÖRANDE I UNGDOMSFULLMÄKTIGEN 

Niilo Palasmaa, förste vice ordförande i ungdomsfullmäktige, har avgått från sitt uppdrag i 

ungdomsfullmäktige. Ronja Nysten valdes enhälligt till ny förste vice ordförande. 

 

11. VAL AV NY REPRESENTANT TILL NÄMNDEN FÖR ORDNANDE AV TJÄNSTER 

Under sammanträdet framfördes ett förslag om att ersättaren skulle fungera som representant i 

nämnden. Sekreteraren ska utreda ärendet och man återkommer till detta vid nästa 

sammanträde. 

 

12. ÖVRIGA ÄRENDEN 
 
• Det nya datumet för sammanträdet i december är 8.12.2026. 

 
• Medlemmar som deltar på distans uppmanas om möjligt att hålla kamerorna på under 

sammanträdet. 
 

• Resan till Bryssel 6–8.10.2026: Iines Oksanen är förhindrad att delta, varför frågades de 
andra medlemmarna om någon var intresserad av att delta. Emma Karmanheimo 
meddelade att hon var intresserad av att delta. Sekreteraren utreder läget för ärendet. 
 

• Nanna Kostiainens uppdrag som ungdomsfullmäktiges handledare avslutades vid detta 
sammanträde. Ordföranden tackade Nanna för det goda samarbetet under årens lopp. 
Sekreteraren Nina Nyholm kommer i fortsättningen att fungera också som handledare. 

 

13. ANMÄLNINGSÄRENDEN 

• I september genomförs en enkät bland medlemmarna i de påverkande organen för att 

kartlägga deras erfarenheter av sina möjligheter att påverka och agera inom 

välfärdsområdet. Resultaten från enkäten kommer att utnyttjas vid de påverkande organens 

gemensamma workshop som ordnas 4.11.2026 på Äppelbackens servicecenter. 

 

14. SAMMANTRÄDET AVSLUTAS 

Ordföranden avslutade sammanträdet kl. 19.35. 
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Sändlista 

Atte Aaltonen 

Sara Gåpå 

Carlos Haapala 

Alina Hämäläinen 

Reeja Kadel 

Emma Karmanheimo 

Samuel Kauppi 

Ella Kauppinen 

Eemeli Lehtimäki 

Nooa Nurmi 

Ronja Nysten 

Iines Oksanen 

Pinja Oksanen 

Reneya Peisa 

Erin Rytkönen 

Vilppu Tuominen 

 

Vilhelmiina Eskola, vice fadder för ungdomsfullmäktige 

Tove Munkberg, ungdomsfullmäktiges fadder 

Jenni Weck-Näse, resultatenhetschef, tjänster för barn, unga och familjer 

Nanna Kostiainen, handledare 

Nina Nyholm, sekreterare 

 

 

 

 

 


